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   „Zeig mir den Ort,        wo das Wort zum Menschen  wird
     Leonard Cohen
 
   Genau diesen magischen Ort              nimmt Poesieyoga ein.  Setzt dort  den Berührungspunkt       
    zwischen  Geist und Körper.  
   Aus Berührung wird Rührung, entsteht Bewegung, fließt  Energie in jede beabsichtigte Richtung,  
   im körperbetonten, wortsinnigen, humorvollen Dialog.

Sonntag, den 29.7. 2012, 15-18h  
  
Gartengasse  12
2521 Trumau
www.freude-leben-lernen.at

Teilnahmekosten: 50€

Anmeldung: Dietmar Tauchner
dietmar.tauchner@aon.at   
Tel: 0676/4807017

Wer sich  vom Wort bewegen lassen möchte, um 
Bewegungen Sprache zu verleihen und den 
Körpergeistzustand zu verändern und sich von 
mentalen Fixierungen zu lösen - der ist bei  
Poesieyoga genau richtig. . .

Der Dialog zwischen Geist & Körper schafft  
Bewusstsein

poesieyoga
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